
候審者壓力大 盼增法院社工                        明報 A09 | 2009-08-30 
 

【明報專訊】犯案者被捕後，往往需要等候一段時間才得到審判，香港善導會做

研究，發現候審者面對的壓力與 SARS 倖存者相若，全港每年有數萬名候審者，

研究顯示當中七成人希望得到社工協助，但現時只有 4 名社工提供服務，建議

政府增撥資源，至少增至 7 間裁判法院皆有駐法院社工。 

不懂向家人表白萌死念 

香港善導會去年 10 月至今年 4 月，向 431 名候審者做問卷調查，發現他們的平

均壓力指數達 19.7，和 SARS 倖存者的壓力指數 19.8 相若，而 73.1%受訪者希望

得到社工協助。善導會深入訪問 15 名候審者，更發現當中 4 人有自殺念頭。 

本年初第二度犯事、正候審的阿生表示，犯事後不知怎樣和家人、公司、女友開

口，曾想過自殺。他形容，候審者是否獲得社工幫助，分別極大， 「第一次犯

事，到還押時家人探望先知我發生什麼事，但第二次社工就教我早日開口，令家

人好受」。 

善導會策 劃及發展總監李淑慧表示，本年至今全港有 2 萬多名候審者，但該會

只有 4 名社工，每年只能服務小部分人。她表示，現時每年處理 7000 多個候審

個案，每月則有20 多宗個案要深入跟進，至今4 名社工手上累積300 多宗個案。

她建議政府增撥資源，至少在 7 間裁判法院均派駐一名社工。 
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